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Beobachten Sie in der nächsten Woche die Kinder in Ihrer Gruppe (falls nicht möglich: Erinnern Sie sich 
an die Kinder in der Gruppe aus Ihrem Praktikum bzw. Ihrer Praxisphase) und reflektieren Sie deren 
Verhalten in Bezug auf ihr Bindungsverhalten. Gibt es Hinweise auf den Bindungsstatus? Notieren Sie 
Anzeichen von sicherer und unsicherer Bindung. 

Beschäftigen Sie sich weiter mit Ihrem eigenen Bindungstyp und vertiefen Sie die Fragen aus dem 
Fragebogen (MI.4_Praxis). Überlegen Sie auch, inwiefern Ihre eigenen Bindungserfahrungen Ihre 
Wahrnehmungen und Interpretationen des kindlichen Verhaltens beeinflussen (können).  

 


