
TAGUNG TRAUMAPÄDAGOGIK 
13. April 2012

www.eh-freiburg.de

Staatlich anerkannte Hochschule für Soziale Arbeit, Diakonie und  
Religionspädagogik der Evangelischen Landeskirche in Baden 

Kontakt / Info
Anke Makowka
Forschungs- & Innovationsverbund 
an der EH Freiburg (FIVE) e.V.
Bugginger Straße 38
79114 Freiburg

Telefon 0761 47812-436
Fax 0761 47812-22
makowka@eh-freiburg.de 
www.eh-freiburg.de 
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EINE GEMEINSAME VERANSTALTUNG DER STADT FREIBURG, DER STIFTUNGSVERWALTUNG 
FREIBURG SOWIE DER EVANGELISCHEN UND KATHOLISCHEN HOCHSCHULE FREIBURG 

ANFAHRT 
www.eh-freiburg.de/anfahrt 
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TRAUMAPÄDAGOGIK –  
Einblicke in Theorie und Praxis

Im weiten Feld der Kinder- und Jugendhilfe – und hier besonders im Bereich der Hilfen zur Erzie-

hung – haben Traumata das Leben vieler Kinder und Jugendlichen geprägt. Sie leiden an Trauma-

folgestörungen. 

Mittlerweile liegen zur Traumatherapie eine Vielzahl, auch empirisch abgesicherter, Konzepte vor. 

Gleichwohl ist die Traumapädagogik noch eine recht junge Unterstützungsmethode, die insbeson-

dere das Handeln von PädagogInnen, die mit traumabelasteten Kindern und Jugendlichen zusam-

menarbeiten, qualifizieren (und auch entlasten) kann. 

Auf der Fachtagung sollen Theorie und Praxis der Traumapädagogik vorgestellt werden – und auch 

in Bezug auf die Übertragbarkeit in den Bereich der Behindertenhilfe diskutiert werden. Zielgruppe 

sind insbesondere PraktikerInnen aus der Kinder- und Jugendhilfe sowie Behindertenhilfe, aber 

auch MultiplikatorInnen und MitarbeiterInnen von begleitenden Fachdiensten sowie Trägerverant-

wortliche.

Ort und Termin der Tagung
Evangelische Hochschule (EH) Freiburg  /  10:00 – 17:00 Uhr

Kosten
20 € Eigenbeitrag inkl. Mittagsimbiss (bitte am Veranstaltungstag bar begleichen)

ANMELDUNG 
bis 15. März 2012 formlos per Mail an Anke Makowka (s. KONTAKT)  

oder mit Anmeldeformular per Post oder Fax 

Programm                                         ReferentInnen

ab 9:30 Uhr	 Ankommen und Begrüßungskaffee

10:00 Uhr 	 Begrüßung

	 - Prof. Dr. Reiner Marquard,  

	   Rektor der Evangelischen Hochschule (EH) Freiburg

	 - Prof. Dr. Klaus Fröhlich-Gildhoff, Vorstandsvorsitzender  

	   Forschungs- und Innovationsverbund an der EH Freiburg e.V.

10:30 Uhr 	 Eröffnungsvortrag

	 - Prof. Dr. Silke Gahleitner, 

	   Begründungen und Grundlagen einer spezifischen Traumapädagogik

	   anschl. Diskussion

12:00 Uhr 	 Pause und Imbiss

ab 12:45 Uhr 	 Vertiefende Workshops

	 1. Wilma Weiß, 

	     Pädagogik der Selbstbemächtigung - eine traumapädagogische  

	     Methode

	 2. Dorothea Hüsson, 

	     Praxis der Traumapädagogik

	 3. Prof. Dr. Traudel Simon, 

	     Traumapädagogik in der Behindertenhilfe?

14:15 Uhr 	 Pause und Kaffee

14:30 Uhr	 - Dr. Gabriele Fröhlich-Gildhoff,  

	   Burnout Prophylaxe bei Fachkräften, die mit traumatisierten  

	   KlientInnen arbeiten

15:30 Uhr 	 Abschlussdiskussion 

	 Perspektiven der Traumapädagogik – besonders in der Region Südbaden

	 Moderation: Prof. Dr. Klaus Fröhlich-Gildhoff

16:30 Uhr 	 Going out 

	 mit Sekt und Häppchen

Dr. Gabriele Fröhlich-Gildhoff 

Wicker Klinik, Bad Wildungen, Chefärztin 
der Abteilungen für Psychosomatische 
Medizin und für Traumatherapie, größte  
deutsche Fachklinik für Menschen mit 
Traumafolgestörungen

gildhoff@wicker-klinik.de

Prof. Dr. Silke Gahleitner 

Alice Salomon Hochschule Berlin, 
Schwerpunkt Klinische Sozialarbeit; 
Forschung und zahlreiche 
Veröffentlichungen zu Traumatherapie 
und –pädagogik 

sb@gahleitner.net

Dorothea Hüsson 

Pädagogische Hochschule (PH) 
Schwäbisch Gmünd, Wissenschaftliche 
Mitarbeiterin; Kinder- und Jugendlichen-
therapeutin; langjährige Leiterin der  
Beratungsstelle „Wildwasser Esslingen e.V.“

dorothea.huesson@ph-gmuend.de

Prof. Dr. Traudel Simon 

Katholische Hochschule (KH) Freiburg, 
Studiengangsleitung Master Klinische 
Heilpädagogik 

traudel.simon@kh-freiburg.de

Wilma WeIß 

Leiterin Zentrum für Traumapädagogik, 
Hanau; 2. Vorsitzende BAG  
Traumapädagogik 

wilmweiss@gmx.net  

Anmeldung

Für die Tagung am 13. April 2012 melde  
ich mich verbindlich an.

Name

Vorname

ANSCHRIFT FIRMA/INSTITUTION 

E-Mail

Telefon

ICH NEHME TEIL AM WORKSHOP NR. 

Ort, Datum                                           Unterschrift


